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Verhutung
Teste Dein Wissen und kreuze jeweils die richtige Antwort an.
1. WeiBt du's? Welches ist das einzige Verhiitungsmittel, das Junge
selbst anwenden kénnen?
[ ] Die Anti-Baby-Pille
|:| Das Kondom
|:| Die Dreimonatsspritze
2. Pille vergessen! Wie lange kann die Pille nachtraglich noch

eingenommen werden, damit sie weiterhin sicher verhitet?

|:| Innerhalb von 12 Stunden, von der Ublichen Einnahmezeit an gerechnet.
|:| Innerhalb von 24 Stunden, von der Ublichen Einnahmezeit an gerechnet.

|:| Einmal vergessen macht noch nichts. Dann geht es halt mit der nachsten
Pille in der Packung weiter.

3. Welche MaBnahme kann noch bis zu 72 Stunden nach einer
Verhiitungspanne oder ungeschiitztem Geschlechtsverkehr eine
Schwangerschaft verhindern?

[ ] Verhitungspfiaste
[ ] Chemische Verhiitungsmethoden
[ ] Die ,Pille danach®

4. Wie muss ein Kondom angewendet werden, damit es wirklich richtig
schiitzt?

|:| Mit dem aufgerollten Gummiring nach innen
|:| Mit dem aufgerollten Gummiring nach auf3en

|:| Gummiring innen oder aullen — das ist egal

5. Welches Verhitungsmittel schitzt auch vor sexuell Gibertragbaren
Krankheiten wie zum Beispiel AIDS?

|:| Das Kondom
|:| Das Diaphragma
|:| Das VerhUtungspflaste
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6. Was kann den Empfangnisschutz der Pille gefahrden?

|:| Reitsport
|:| Alkoholgenuss
[ ] Antibiotika-Einnahme

7. Fur die Verhutung ...

|:| sind beide Partner verantwortlich.
|:| ist das Madchen/die Frau zustandig.

8. Die Pille ist ein hormonelles Verhutungsmittel. Sie ...

|:| kann in der Apotheke gekauft werden.

|:| muss von der Frauenarztin/dem Frauenarzt verschrieben werden.

9. Den schmalen Zipfel an der Spitze des Kondoms, der nach dem
Samenerguss die Samenflussigkei aufnimmt, nennt man ...

|:| Reservoir

|:| Reserve

10. Die Sicherheit des Kondoms ist abhangig ...

|:| von der richtigen Anwendung.
|:| von Geschmack und Farbe.

1. Der Koitus Interruptus, man nennt ihn auch ,,Riickzieher” oder
,»Aufpassen®, ist ...

|:| eine sichere Methode, um ausreichend zu verhiten.

|:| auf keinen Fall eine Methode, um ausreichend zu verhiten.

12. Die Flussigkeit, die bei sexueller Erregung lange vor dem Samenerguss
austritt und Samenzellen enthalten kann, heifit ...

|:| K.o.- Tropfen
|:| Sehnsuchtstropfen

|:| Erwartungstropfen
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13. Wenn es Unsicherheiten beim Thema Verhutung oder in der Partnerschaft
gibt,

|:| sollte man mit dem Partner/der Partnerin dartber reden.

|:| sollte man einfach abwarten. Das regelt sich schon von allein.

Weitere Infos findest du

+ auf loveline.de — dem Jugendportal zu Liebe, Sex und Verhutung

+ in den Broschiiren sex n tipps »verhutung® und ,Verhitung - eine
gemeinsame Sache” sowie in den Broschiiren ,Verhiiten - gewusst
wie!“ und ,,mach‘s mit Kondom!*

Du kannst sie auf loveline.de kostenlos bestellen.
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