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Wie denkst du dartber?
Tausche dich mit deinen Mitschilerinnen und Mitschilern Uber die
Fragen aus.

1. Ich habe im Urlaub einen Seitensprung gemacht. Soll ich meinem
Freund/meiner Freundin alles erzahlen?

2. Ich nehme die Pille. Reicht das aus, um im Urlaub ausreichend
geschutzt zu sein?

3. Seit dem Urlaub juckt und brennt es, wenn ich pinkeln gehe. Was
kann das sein?

4. Ist die AIDS-Gefahr im Ausland eigentlich gré3er? Muss man sich
auch in Europa schitzen?

5. Reicht es aus, mich am Urlaubsort um Kondome zu kiimmern? Ich
weil3 ja vorher nicht, ob ich im Urlaub mit jemandem schlafen will.

6. Ich habe gehdrt, dass der Schutz der Pille beeintrachtigt werden
kann, wenn man eine Urlaubsreise mit Zeitverschiebung macht. Wie
soll ich meine Pille dann einnehmen?

7. Ich habe hier im Ausland meine Pillenpackung verloren. Meine
Freundin hat eine Ersatzserie ihrer Pille dabei. Kann ich darauf
umschwenken, um weiter geschitzt zu sein?

8. Hatte mein Partner/meine Partnerin eine sexuell Gbertragbare
Krankheit (STI), so wurde ich das doch beim Sex oder vorher
merken?

9. Generell kann man doch davon ausgehen, dass der Partner oder
die Partnerin es einem sagen wirde, wenn er/sie eine sexuell
Ubertragbare Krankheit hatte oder sogar HIV-infiziert ware?

Deine Fragen:
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Hier findest du Informationen:
Internet:

e www.loveline.de

e www.gib-aids-keine-chance.de -> Sexuell Gbertragbare
Infektionen

¢ www.machsmit.de -> Safer Sex
Broschiren:

e ..istdawas? - Wichtiges uber Krankheiten, mit denen man sich
beim Sex anstecken kann

e Sexualitat, Deine Gesundheit und Du

¢ mach’s mit... Kondom! Safer Sex — wie und wozu?
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